21 Tage Abnehmchalienge

Bist du bereit, dich endlich rundum
wohlzufuhlen?

Dann ist unsere 21-Tage-Challenge genau das
Richtige fur dich! In einer Welt voller Diaten und
schneller Losungen setzen wir auf einen
nachhaltigen Ansatz fur mehr Energie,
Wohlbefinden und Balance — ohne Hungern oder
strenge Verbote.

v Alltagstauglich & einfach umsetzbar - Kein
Kalorienzahlen, sondern einfache Regeln, die sich
leicht in deinen Tagesablauf integrieren lassen.

v/ Ganzheitlicher Ansatz - Wir kombinieren
gesunde Ernahrung, Bewegung und gezielte
Nahrungserganzung fur optimale Ergebnisse.

v Gemeinschaft & Motivation - Unsere

Community begleitet dich mit wertvollen Tipps,

Rezepten und Motivation, damit du durchhaltst
und Spal3 hast.

v/ Unterstiitzung durch hochwertige Produkte -
Mit sorgfaltig ausgewahlten Produkten, die
deinen Korper auf naturliche Weise unterstutzen.
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21 Tage Abnehmchalienge

Diese Challenge ist perfekt fur dich, wenn...
du dich oft mude und schlapp fuhlst.

du gesunder essen mochtest, ohne dich
standig eingeschrankt zu fuhlen.

du auf einfache Weise Gewicht verlieren
und dein Wohlbefinden steigern mochtest.

du Motivation in einer starken Community
suchst.
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21 Tage Abnehmchalienge

Das erwartet dich:

5 einfache Regeln, die du muhelos in deinen Alltag
integrieren kannst

) umfangreiches Workbook, um deinen Fortschritt
festzuhalten und Erfolge sichtbar zu machen

¢ Tagliche E-mail mit Tipps und Inspirationen, die
dir helfen, am Ball zu bleiben

Exklusiver Zugang fur 60 Tage zur Be In Balance
Community und einer aktiven WhatsApp-Gruppe

! | Inspirierende Rezeptdatenbank mit vielseitigen
ldeen

& Praktische Ernahrungstipps fuUr deinen Alltag

@ Erfahrungsaustausch mit einer motivierenden
Gruppe

- Vielfaltige Bewegungs- und Sportangebote zur
Unterstutzung deiner Ziele

¥ Entspannungstipps, um Korper und Geist in
Balance zu bringen
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21 Tage Abnehmchalienge

Das erwartet dich:

Wir sind uberzeugt: Ein Abnehmziel, Detoxen und
eine gesunde  Ernahrungsumstellung machen
zusammen viel mehr Spaf3 und sind viel effektiver,
wenn du sie gemeinsam mit eiher motivierenden
Gruppe erreichst.

Und das Durchhalten fallt viel leichter, wenn man
nicht alleine ist! (o

In den nachsten 21 Tagen starkst du nicht nur deinen
Korper, sondern auch deinen Geist. Du wirst sichtbare
Erfolge erzielen und langfristig gesunde
Gewohnheiten entwickeln, die dich auch nach der
Challenge weiter begleiten.

Die Basis der Challenge bildet die Forderung der
Darmgesundheit als Zentrum deines Wohlbefindens,
kombiniert mit wertvollen Vitaminen und
Mineralstoffen, die deinen Stoffwechsel unterstutzen
und dir helfen, deine Ziele zu erreichen.
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21 Tage Abnehmchalienge

Du entscheidest: Basic oder Pro

* K K
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SELLER

ACTIVE BALANCE

0

333 g | 180 Kautabletten

Damit du optimal von der Challenge
profitierst, bieten wir zwel mal3geschneiderte
Produktpakete an.

Beide Pakete enthalten alles, was du brauchst,
um deinen Korper in Balance zu bringen -
ganz unkompliziert und effektiv!
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21 Tage Abnehmchalienge

Du entscheidest: Basic oder Pro

RN

* Basis-Paket:

2 rlaschen Aloe Vera Saft — unterstutzt deine
Verdauung und dein Immunsystem.

Nutri Shake - ein vollwertiger Mahlzeitenersatz
mit wertvollen Nahrstoffen.

Probiotik-Sticks — fordern eine gesunde Darmflora
und dein allgemeines Wohlbefinden.

* Pro-Paket (mit zusatzlicher Unterstlitzung):

Enthalt alle Produkte des Basis-Pakets, plus
@ Mineralstofftabletten — sie unterstutzen deinen

Saure-Basen-Haushalt und helfen, den Korper
optimal zu versorgen.

Extra-Tipp: Du kannst optional L-Carnitin dazu bestellen -
unterstutzt dich bel einem aktiven Lebensstil und fordert
den Energiestoffwechsel

Du bist unsicher, welches Paket fiur dich das richtige
ist?

Basis-Paket: Perfekt fur den Einstieg und fur alle, die
eine einfache, aber effektive Unterstutzung suchen.

Pro-Paket: Ideal fur alle, die ihren Korper zusatzlich mit
wichtigen Mineralstoffen unterstitzen und das Maximum
aus der Challenge herausholen mochten.



21Tage Abnehmchallenge

Mit diesen Produkten zu deinem Wohlfiihigewicht
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Aloe Drink

Natur, Graviola, Honig/Cistus/Brennessel

Ausschlief3lich in Europa angebaut und
weilterverarbeitet

Keine Farb- und Konservierungsstoffe

Aloinfrei

aus biologischem Anbau, kein Konzentrat, keine
Auffullung

Glutenfrel, vegan

Empfohlene Verzehrmenge:

3x30ml taglich,
10 Minuten vor den Hauptmalzeiten

Hinweise und Empfehlungen: Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz
fur eine aus-gewogene und abwechslungsreiche Ernahrung, sowie eine

gesunde Lebensweise.
Die angegebene empfohlene Verzehrmenge sollte nicht Uberschritten

werden. Weitere Infos, Inhaltsstoffangaben etc im Shop.



21 Tage Abnehmchalienge

Mit diesen Produkten zu deinem Wohlfilhigewicht

P

L-Nutri Shake

Voller Proteine und Vitamine

Mahlzeitenersatzprodukt

hoher Proteingehalt (80 % Molkenproteinkonzentrat)

Zitrone-Vanille Geschmack

Sattigungswirkung: Dank des Garcinia-Cambogia-
Extrakts

Angereichert mit Proteinen und Vitaminen (C, E,
Bo, B2, Bl, A, D3, B12)

Empfohlene Verzehrmenge:
Zubereitung einer Portion: 1 vollen Messbecher (12,7 g) in
200 ml Wasser oder Milch-geben und gut schutteln.

Hinweise und Empfehlungen: Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz
fur eine aus-gewogene und abwechslungsreiche Ernahrung, sowie eine

gesunde Lebensweise.
Die angegebene empfohlene Verzehrmenge sollte/nicht Gberschritten

werden. Weitere Infos, Inhaltsstoffangaben etc im Shop.



21 Tage Abnehmchalienge

Mit diesen Produkten zu deinem Wohlfilhigewicht

PR®BIOTIC

ALOE

AL

Probiotic Aloe

Kombination aus Bifidobacterium lactis und Aloe
Vera-Extrak

Probiotische Kulturen konnen die Funktionen des
Darmes unterstutzen

kann Wohlbefinden fordern

Kombiniert mit Calcium und Aloe Vera

Calcium tragt zur normalen Funktion der
Verdauungsenzyme beil.

Glutenfrel, vegan

Empfohlene Verzehrmenge:

Taglich 1 Stick am Morgen.
In Wasser oder Saft-auflosen/
kann auch direktim Mund aufgeldst werden ohne

zusatzliche Flussigkeit.

Hinweise und Empfehlungen: Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz
fur eine aus-gewogene und abwechslungsreiche Ernahrung, sowie eine
gesunde Lebensweise.

Die angegebene empfohlene Verzehrmenge sollte nicht Uberschritten
werden. Weitere Infos, Inhaltsstoffangaben etc im Shop.
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21 Tage Abnehmchalienge

Mit diesen Produkten zu deinem Wohlfilhigewicht

VEGAS VITAL

ACTIVE BALANCE

333 g | 180 Kautabletten

Active Balance

Mit Pflanzenextrakt, MIneralstoffen und Vitaminen

Tragt dazu bel, die Zellen vor oxidativem Stress zu
schutzen

Tragt zu einer normalen Muskelfunktion bei

Tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen
Blutzuckerspiegels bel

Ohne Einsatz von Carbonaten
Glutenfrel, vegan

Tragt zu einer normalen Funktion des
Immunsystems beil

Tragt zur Verringerung von Mudigkeit und Ermudung beil
Tragt zu einem normalen Saure Basen Stoffwechsel bei

Empfohlene Verzehrmenge:

o6 Tabletten taglich zerkauen
oder zerstol3en im Musli, Joghurt oder Smoothie



21Tage Abnehmchallenge

Mit diesen Produkten zu deinem Wohlfilhigewicht

L-Garnitin

PERFECT BODY

Mit L-Carnitin und Guarana

Glutenfrei, vegan

Mmit Koffein

L-Carnitin ist eine Verbindung, die im Korper eine
Rolle beim Fettsauretransport spielt und sinnvoll fur
sportliche Aktivitaten ist.

Empfohlene Verzehrmenge:

1 Ampulle vor dem Sport
direkt einnehmen oder in Getrank ruhren

Hinweise und Empfehlungen: Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz
fur eine aus-gewogene und abwechslungsreiche Ernahrung, sowie eine

gesunde Lebensweise.
Die angegebene empfohlene Verzehrmenge sollte nicht Uberschritten

werden. Weitere Infos, Inhaltsstoffangaben etc im Shop.



Dein Ansprechpartner:

Weitere Informationen und Impressum:
https://be-in-balance-community.de

Kontakt: be-in-balance@vegasdirect.de

Hinweis: Die in diesem Flyer enthaltenen
Informationen dienen ausschliel3lich der allgemeinen
UnterstUtzung des Wohlbefindens und ersetzen keine
medizinische Beratung. Nahrungserganzungsmittel
sind kein Ersatz fur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde
Lebensweise.

Ergebnisse  konnen  individuell variieren. Bitte
konsultiere bel gesundheitlichen Fragen  oder
bestehenden Erkrankungen einen Arzt oder Apotheker.

Datenschutz: Deine Daten werden gemal3 unserer
Datenschutzrichtlinie vertraulich behandelt. Mehr dazu
unter:
https://be-in-balance-community.de/datenschutz



